Il OPEN DE GINASTICA ACROBATICA DA MAIA

17

Dezembro 2011 - 10:30 (Abertura Recinto: 9:00)

Complexo Municipal de Gindstica da Maia
Organizacao: Acro Clube da Maia
Apoio: Camara Municipal Maia

JUVENIS

5 MIN AQUECIMENTO

23 |Nicole Pavao/Lolita Turcu SFUS | E Open 37 |Carolina Graga/Catarina Silva/Francisca Marques GCV | D| Open+CMGI
24 |Inés Leite/Rita Ribeiro ACC | E| Open+CMGI 38 [Michelle Silva/Joana Carlos/Joana Melo GDSC| D | Open+CMGI
28 |Mariana Costa/Madalena Aleixo CPN |E CMaGlI 39 |Joana Jeremis/Constanga Martins/Madalena Martins CPN | D CMGI
26 [Melissa Gomez/Inés Moreira SCP | E| Open+CMGI 45 |Susana Pinto/Joana Patrocinio/Beatriz Costa ACM | D Open
27 |Ana Caniceiro/Inés Martins AAC | E Open 41 |Ana Pratas/Rita Queirés/M? Anténia Carvalho AAC | D Open
5 MIN AQUECIMENTO Il
34 |M? Inés Cosme/Catarina Ferraz ACM | E Open 42 [Soraia Tomas/Filipa Amorim/Ana Fontes AAC | D Open
29 |Sara Palma/Mariana Anes AGISC | E Open 44 |iris Mendes/Marta Carneiro/Jessica Correia ACM | D | Open+CMGI
30 |Barbara Sequeira/Mafalda Laranjeiro ACM | E | Open+CMGI 40 [Joana Tomas/Carolina Mendes/Madalena Martins CPN | D CMGI
25 |Laura Silva/Inés Monteiro ACC | E| Open+CMGI
5 MIN AQUECIMENTO 1
32 |Tomas Malato/Margarida Malato GCP | E Open 47 |Mafalda Nunes/Maria Pereira/Sofia Silveira GCP | D Open
33 |José Cachulo/Margarida Salvador AGISC | E Open 48 |Inés Velez/Raquel Martins/Liana Asseiceiro GDPC| D | Open+CMGI
31 |Duarte Rodrigues/Filipa Paiva ACC | E| Open+CMGI 35 |Francisco Gomes/Alexandre Pina ACC | D| Open+CMGI
49 |Duarte Rodrigues/Francisco Gomes/Miguel Rosendo/Alexandre Pina | ACC | E [ Open+CMGI
JUNIORES / SENIORES 5 MIN AQUECIMENTO 4
59 |Margarida Bustorff-Silva/Alicia Gamboa/Matilde Jervis-Pereird{ GDSC | E | Open+CMGI 51 |Joana Brandao/Joana Arauljo ACM | D Open
60 |Sofia Alves/Mariana Domingues/Sara Verdelho SCP | E Open 50 |[Marta Carvalho/Leonor Oliveira GCP | D CMGI
61 |Mariana Inacio/Beatriz Palha/Beatriz Ferreira GDPC | E Open 56 |Jodo Costa/Mariana Amorim ACM | D | Open+CMGI
62 |Isabel Fuertes/Belen Ferreiro/Laura Costas CGP |E Open 54 |Bruno Tavares/Irina Quintas GDPC| D | Open+CMGI
63 |Carolina Garcia/Diana Guerra/Catarina Roxo GDPC | E Open 53 |[Pedro Melo/Beatriz Cruz GDSC| D | Open+CMGI
5 MIN AQUECIMENTO \
65 |Francisca Reis/Ana Sofia Silveira/Carolina Monteiro SCP | E| Open+CMGI 55 |Ulysses Amaral/Fabiola Duran CFF |D Open
66 |Catarina Tavares/Margarida Bulha/Carlota Morais ACC |E Open 57 |Filipe Pinheiro/Inés Santos AGISC| D Open
68 |Filipe Miranda/Miguel Miranda/Pedro Costa/Diogo Rodrigues CPN | E CMGI 69 |Jael Vazquez/Paula Lago CFF | D Open
75 |Filipa Machado/Filipa Correia/Catarina Verdelho SCP | E Open 70 |Miguel Pavao/Tania Silva SFus| D Open
80 |Ana Silva/Claudia Oliveira/Ana Mendes GCV [E[ open+cMm
5 MIN AQUECIMENTO \Y|

S P T VT —rits ot 1 Ul U ttion v e

Organizagdo: Acro Clube da Maia

Apoio: Camara Municipal da Maia
Feder&o de Ginastica de Portugal




77 |Soénia Pinto/Ana Marta Vicente/M? Leonor Andrade GCP | E CcM 71 |Alfredo Pereira/Catarina Castro scP |D Open
76 | Telma Pereira/Rute Pereira/lnés Lencastre SCP | E Open 72 |Miguel Pimenta/Ana Loureiro scep | D Open
79 |Marta Guerra/M? Mafalda Fernando/Rute Garrido ACC |E Open 73 |Gongalo Roque/Sofia Rolédo GCP | D CM
78 |Ana Catarina Pereira/Leonor Piqueiro/Daniela Leal ACM [ E| Open+CM 74 |Miguel Moura/Jorge Teixeira SCP | D Open
81 [Catarina Monteiro/Rita Martins/Mariana Ribeiro GCV | E Open
INTERVALO NA COMPETICAO. RECOMECA AS 14:45 (ABERTURA DO RECINTO AS 13:30 / AQUECIMENTO AS 13:45)
INICIADOS 5 MIN AQUECIMENTO Vil
1 |Nuria Lopes/Barbara Loureiro GCV | C Open 11 |Diogo Salsa/Matilde Ribeiro GCcv | C Open
2 |Joana Dias/Taissa Gotsk ACMoc | C Open 12 |Henrique Piqueiro/Francisca Maia ACM | C Open
3 |Margarida Samadas/Teresa Monteiro ACC |C Open EC|Adelino Mendes Miguel Silva ACM | C Open
4 |Sofia Rocha/Carolina Dias GCP |C Open 13 |Inés Marques/Maria Nabigo/Claudia Nabigo SFUS|C Open
5 |Rute Fernandes/Juliana Cardoso AGISC | C Open 14 |Mariana Pinheiro/Sofia Silva/Maria Morim GCcv |C Open
5 MIN AQUECIMENTO VIl
6 |Catarina Simbes/Beatriz Félix AGISC | C Open 15 [Maria Manso/Raquel Ferreira/Margarida Félix GDPC| C Open
7 |Rita Ferreira/Ana Margarida Ferreira ACM | C Open 16 |Carina Ferreira/Patricia Gomes/Mariana Mota AGISC| C Open
8 |Catarina Martins/Catarina Oliveira GDPC | C Open 17 |Francisca Mai/ Carolina Moreira/Maria Curto ACM | C Open
9 |Ana Floréncio/Mafalda Matos AGISC | C Open 19 |Rita Ferreira/Nadia Aleixo/Teresa Silva GDPC| C Open
10 [Chiara Chen/Tania Guerra AGISC | C Open 20 [Lara Carrasco/M? Zara Bicha/Maria Inés GDPC| C Open
EC |Beatriz Carneiro/Rita Marco ACM | C Open 22 |[Miguel Almeida/Dinis Cardoso AGISC| C Open
JUVENIS 5 MIN AQUECIMENTO IX
42 |Soraia Tomas/Filipa Amorim/Ana Fontes AAC | E Open 24 |Inés Leite/Rita Ribeiro ACC | D| Open+CMGI
44 |iris Mendes/Marta Carneiro/Jessica Correia ACM | E| open+CMGI 26 [Melissa Gomez/Inés Moreira SCP | D| Open+CMGI
37 |Carolina Graga/Catarina Silva/Francisca Marques GCV | E| Open+CMGI 25 |Laura Silva/Inés Monteiro ACC | D| Open+CMGI
40 |Joana Tomas/Carolina Mendes/Madalena Martins CPN |E cMal 23 [Nicole Pavao/Lolita Turcu SFUS| D Open
41 |Ana Pratas/Rita Queiros/M? Anténia Carvalho AAC | E Open 27 |Ana Caniceiro/Inés Martins AAC | D Open
5 MIN AQUECIMENTO X
45 |Susana Pinto/Joana Patrocinio/Beatriz Costa ACM | E Open 28 |[Mariana Costa/Madalena Aleixo CPN | D CMGI
39 |Joana Jeremis/Constanga Martins/Madalena Martins CPN | E CMGI 29 |Sara Palma/Mariana Anes AGISC| D Open
38 |Michelle Silva/Joana Carlos/Joana Melo GDSC | E | Open+CMGI 30 [Barbara Sequeira/Mafalda Laranjeiro ACM | D | Open+CMGI
43 |Beatriz Cachulo/Daniela Belas/Sara Gongalves AGISC | E Open 31 |Duarte Rodrigues/Filipa Paiva ACC | D| Open+CMGI
5 MIN AQUECIMENTO Xl
47 |[Mafalda Nunes/Maria Pereira/Sofia Silveira GCP | E Open 32 |Tomas Malato/Margarida Malato GCP | D Open
48 |Inés Velez/Raquel Martins/Liana Asseiceiro GDPC | E | Open+CMGI 33 [José Cachulo/Margarida Salvador AGISC| D Open
35 |Francisco Gomes/Alexandre Pina ACC | E| Open+CMGI 49 |Duarte Rodrigues/Francisco Gomes/Miguel Rosendo/Alexandre Pina ACC | D| Open+CMGI
36 [Henrique Silva/Renato Santos ACM | E Open
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JUNIORES / SENIORES

5 MIN AQUECIMENTO

Xl

50 |Marta Carvalho/Leonor Oliveira GCP | E CMGI 62 |Isabel Fuertes/Belen Ferreiro/Laura Costas CGP | D Open
56 |Joao Costa/Mariana Amorim ACM | E| Open+CMGI 60 | Sofia Alves/Mariana Domingues/Sara Verdelho SCP | D Open
55 |Ulysses Amaral/Fabiola Duran CFF | E Open 61 |Mariana Inacio/Beatriz Palha/Beatriz Ferreira GDPC| D Open
54 |Bruno Tavares/Irina Quintas GDPC | E| Open+CMGI 59 |Margarida Bustorff-Silva/Alicia Gamboa/Matilde Jervis-Pereira GDSC| D | Open+CMGI
65 |Francisca Reis/Ana Sofia Silveira/Carolina Monteiro SCP | D| Open+CMGI
5 MIN AQUECIMENTO Xlll
53 |Pedro Melo/Beatriz Cruz GDSC | E| Open+CMGI 64 |Raquel Barros/Ana Rita Pereira/Muriel Ferro ACM | D Open
57 |Filipe Pinheiro/Inés Santos AGISC | E Open 63 |Carolina Garcia/Diana Guerra/Catarina Roxo GDPC| D Open
69 |Jael Vazquez/Paula Lago CFF | E Open 66 |Catarina Tavares/Margarida Bulha/Carlota Morais ACC | D Open
72 |Miguel Pimenta/Ana Loureiro scP |E Open 68 |Filipe Miranda/Miguel Miranda/Pedro Costa/Diogo Rodrigues CPN | D CMGI
78 |Ana Catarina Pereira/Leonor Piqueiro/Daniela Leal ACM | D| Open+CM
80 | Ana Silva/Claudia Oliveira/Ana Mendes GCV | D| Open+CM
5 MIN AQUECIMENTO XIV
70 [Miguel Pavao/Tania Silva SFUS | E Open 77 |Sonia Pinto/Ana Marta Vicente/M? Leonor Andrade GCP | D CM
73 |Gongalo Roque/Sofia Roldo GCP | E CM 81 |Catarina Monteiro/Rita Martins/Mariana Ribeiro GCV [ D Open
71 |Alfredo Pereira/Catarina Castro SCP |E Open 79 |Marta Guerra/M? Mafalda Fernando/Rute Garrido ACC | D Open
74 [Miguel Moura/Jorge Teixeira SCP |E Open 76 | Telma Pereira/Rute Pereira/lnés Lencastre SCP | D Open
75 |Filipa Machado/Filipa Correia/Catarina Verdelho SCP | D Open
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